
　　　　　

ベビーヨガ＆食育
ベビーヨガでスキンシップを密に

することで、赤ちゃんの情緒、安

定を図るために考案されています。

ストレスも解消する効果があると

いわれています。園では毎日行い、

プラス体の機能も高めていきます。

食育は、子ども達の健やかな成

長を目指し、離乳食から幼児食へ

移行できるように進めていきます。

ご家庭の様子もお聞きしながら進

めていきますので宜しくお願い致

します。

今月の歌
♪チューリップ

♪先生とお友達

♪ちょうちょ

保護者説明会のご参加

宜しくお願い致します！

園の方針や、クラスなどの今年度の取り

組みなどお伝えしていく大切な会です。

ぜひご参加宜しくお願い致します。

す く す く
2024年 ４月号 あいあいル－ム

《お 願 い》

・住所、職場など連絡先が変更になった時はす

ぐにご連絡くださいますようお願い致します。

・登園時間、降園時間の打刻忘れの無いようご

協力宜しくお願い致します。

新しい生活が始まり、
生活習慣が変わって体調を
崩しやすくなっていますので、
毎朝子どものようすを見て
あげてください。

□朝の目覚めはどうでしたか？
□朝ごはんは食べましたか？
□顔色はいいですか？
□きげんはいいですか？
細かくチェックしてあげま
しょうコドモンでのご連絡も
お願い致します。

ご入園、ご進級おめでとうございます。初めての園生活に戸惑うことも多い

かと思いますが、職員全員でサポートし日々の子ども達の育ちに寄り添って

いきたいと思います。 １年間どうぞよろしくお願いいたします。

お友達と同じキャラクターの

物もありますので、間違い防

止のためにも、持ち物、着替

え、肌着などすべての

物に記入をお願い

致します。


